Mevius
standaros

o Salade gourmande
au jambon (4)

¢ Emincé de dinde
Napolitaine

.| « Beignet de salsifis

~_ « Yaourt fermier
fraise Eﬁ

Merus

Betterave rouge @
aux pommes

Poisson
meuniére (2)

-» Steak haché

Blé au poivron

vdoetariens

| o Salade gourmande a
'emmental

¢ Galette pois p
chiche cumin

=

o Beignet de salsifis

Yaourt fermier
fraise @

Betterave rouge @
aux pommes

Chili sin carne @

Blé au poivron

MERCREDI

e Tarte au
fromage (1)

-> Pani fromage tomate

@

-> Risotto féve asperge

¢ Riz cantonais
végétarien (1)

7

friess

e Raisin

¢ Tarte au fromage

M

» Riz cantonais
végétarien (1)

@
B

e Raisin

JEUDI

e Tomate
mozzarella @
@

¢ Julienne romanesco
fusilli semi @
complétes

e Sauté de veau
au citron

e Fromage blanc
fruité

I  wmercremt | JEUDI

e Tomate
mozzarella @

e Lasagnes de
légumes (1)

¢ Fromage blanc
fruité

PALS tiEL.
RESTAURATION

VENDREDI

o Salade de pépinette
romaine

o Sauté de poulet
sauce ananas

e Chou fleur au
beurre

@

o Eclair vanille (1)

-» Donut

VENDREDI

e Salade de pépinette
romaine

¢ Omelette (1)

e Chou fleur au
beurre

¢ Eclair vanille (1)

e it Vel baiat
- oignon bio, ceuf, beurre, sauce soja,

- olve nokre, persil

& ¥ D W RIS = oWy
SEMAINE DU 7 AU 11 OCTOBRE 2024

(1) contient de F'ceuf,

(2) contient du poisson ou des
crustacés ou des mollusques,

(3) contient de l'arachide ou du fruit
& coque.

AUTRES

(4) contient du porc.
Toutes les viandes soni certifites /'
U.E. / Les fruits et légumes frais de
saison sont en italiques.

.

POUR EN SAVOIR PLUS
bio, concentré de tomate, fomate
séchée confite, ail, persil. '
Chill sin carne : poivron, haricot
rouge, fomate, egrené de pois bio,
mais bio, carotte, huile tournesol

bouillon légumes, ail, fécule, cumin,

Sauce citron : aignon bio, jus citron,
farine bio, jus veau, huile olive, ail,
Pépinette romaine : Pite en forme
de pépin, tomate, mafs, échalote,

Sauce ananas : Ananas, carofte,

) @ T ™



Menus

standaros

Tarte aux légumes
anciens (1)

-> Pjzza

¢ Filet de hoki sauce
oseille (2)

-> Escalope de dinde

¢ Haricot vert &
haricot beurre

¢ Tome noire
Marmelade pomme

cannelle
et palmier

Tarte aux légumes
anciens (1)

» Nugget végétal

e Haricot vert &
haricot beurre

¢ Tome noire

Marmelade pomme
cannelle et palmier

@%

Menus
vodtariens

e Salade gourmande /
a la mimolette

¢ Galette de seitan E:j

Purée de potiron
touche épicée

e Clémentine

45

MARDI

MERCREDI

» Concombre
Ciboulette

R6ti de dinde sauce
miel

¢ Pomme noisette
e Croclait

¢ Liégeois chocolat

» Salade gourmandea | e« Concombre

la mimolette

 * Galette de seltan@

Purée de potiron
touche épicée

B

¢ Clémentine

ciboulette

- (Euf dur sauce
créme poireau (1)

¢ Pomme noisette
¢ Croclait

e Liégeois chocolat

JEUDI

" Bolognaise basili
au parmesan

Conchiglioni
semi compléete

e Chanteneige

e Raisin

JEUDI

C

@

errvny

C’EST LA SEMAINE DU GOUT ! @

I  MERCREDI

Sauce seitan au @
(4]

basilic fagon bol

Conchiglioni
semi compléte

e Chanteneige

¢ Raisin

v

B

iy §

¢

L 4

PAL P
RESTAURATION

VENDREDI

Tortilla chips &
sauce cocktail (1)

-= Ketchup

Confit de porc (4)

Haricot Tarbais
ala tomate

Donut chocolat (1)

->Donut

VENDREDI

" Tortilla chips &
sauce cocktail (1)

¢ Boulette lentille
sarrasin

~ Haricot Tarbais
ala tomate

Donut chocolat (1)

~ Sauce bolognaise basilic : Egrené
bio, basilic, carotte, ail, thym, laurier.

C Al WSk W LNl LS
SEMAINE DU 14 AU 18 OCTOBRE 202

(1) contient de I'ceuf,

{2) contient du poisson ou des
crustacés ou des mollusques,

{3) contient de Farachide ou du fruit
4 coque.

AUTRES

{4) contient du porc. {
Toutes les viandes sont certifiées U.E.
7 Les fruits et legumes frais de saison
sont en italiques.

POUR EN SAVOIR PLUS

Tarte légumes anciens : Euf, farine,
créme, patate douce, panais, haricot

&=

N

b

 vert, comté, navet, mozzarella, topi-
nambour, échalote, emmental, ail,
‘curry, muscade.

Sauce oselle : Lait, creme, farine,
 beurre, oseille, vin blanc, fumet pois-

¥

son, échalote, persil, sel, poivre.

‘échalote, farine, fond brun. e

pignons, poireau, huile, oignon. \q
&=

N

beeuf, sce tomate bio, tomate, oignon

Egrené seitan Bio, lomate, bouillon lé-

 qumes, mmhﬁo carotte, all.
‘Sauce cocktail : Ketchup, mayonnaise.




