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Depuis la mairie, par le chemin La Viossalaise, ne
craignez pas la montée vers la chapelle Saint-
Ambroise, joyau du XIV¢ siecle. Une vue pano-
ramique vous permettra de découvrir Narcastet
et le reste de la plaine du gave.

NARCASTET

Le moineau domestique apprécie la compa-
gnie des humains. Il niche prés des habi-
tations. Son nid est
rustique, composé de
graminées, de plumes
ou autres marériaux.
1l peut faire jusqua

trois portées par an.

(1) Départ du stade de Narcastet. ®

Le circuit est trées harmonieux, alliant la marche,
quelques fois sportive, dans les vallons encaissés
ou les crétes aux paysages somptueux et la pro-
menade au bord du Gave de Pau, au retour
depuis Baliros.

(2) Peu apres Narcastet, le paysage change tota-
lement. Le chemin s'enfonce dans le vallon au
milieu des bois. Le dépaysement est complet. La
pente est forte de Chégri a Sarnous, mais arrivés
sur la route des crétes le paysage est grandiose.
Par temps clair les montagnes semblent a portée
de main.

(3) Apres Batgusere, vous redescendez dans les
bois au fil des sentiers qui suivent les coteaux.
Les oiseaux sont tres présents pour peu que 'on
marche en silence.

() La fin du parcours, plat tout au long du
gave, vous rameéne 2 Narcastet par le gué du
Luz. Les buddléias fleurissent en été pour attirer
les papillons.

Nota : Un petit détour depuis Narcastet, par le
chemin Viossalaise, vous conduira a la chapelle

Saint-Ambroise datant du XIV¢ siecle. (voir P 34).
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La chapelle Saint-Ambroise.



